16 FEBBRAIO 2025

CIASPOLATA VISTA MARE
IN ABRUZZO
CON INGRESSO ALLA SPA

Ritrovo dei signori partecipanti
Ore 06.45 Piazza Immacolata
Ore 06.50 Monticelli (tigre)
Ore 07.00 Castel di Lama
Ore 07.15 La Sosta
partenza per I’Abruzzo. Arrivo sulla Majelletta: sulla Maiella ¢ possibile
ciaspolare guardando il mare all'orizzonte: le ciaspolate ADATTE A TUTTI
si svolgono sia di mattina che al tramonto e le localita in cui andremo a
ciaspolare saranno scelte in base alla presenza della neve, su sentieri della
Maiella in localita Mammarosa o Passo Lanciano. L’attivita si svolgera in
prossimita delle piste da sci in completa sicurezza e senza passaggi esposti.
La ciaspolata partira dallo Chalet vicino al parcheggio e faremo rientro nello
stesso punto di partenza.
* Difficolta: adatte a tutti — bimbi da 6 anni in su.
* Tipologia: T (turistica)
* Lunghezza: 4 km complessivi
* Dislivello: 90 mt (potrebbe variare di poco in base al percorso scelto dalla
guida)
* Durata: 2.30 ore circa.
Pranzo libero e Nel pomeriggio ingresso alla Spa prevede I'utilizzo dei
seguenti servizi:

e piscina-idromassaggio riscaldata

e sauna Finlandese

e bagno turco (sala Hammam)

e docce emozionali e zona relax
[ ]

DOPO LA SPA NON SARA' POSSIBILE FARE LA DOCCIA NEGLI
SPOGLIATOL.

ACCOMPAGNATORE: CLAUDIA 338/1424262

VIALE B.CROCE 25 ASCOLI PICENO
331/1400802 338/1424262 0736/983473
WWW.AMELIEVIAGGIL.IT INFO@AMELIEVIAGGIIT
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AGENZIA VIAGGI ™ NOLEGRIO BUs

LA QUOTA COMPRENDE:

Viaggio in BS GT. Noleggio
attrezzatura (ciaspole e bastoncini)
per la ciaspolata; Guida
Naturalistica durante la
Ciaspolata; Assicurazione; Pranzo
con polenta, salsiccia, dolce, un
calice di vino, ’acqua o una bibita
LA QUOTA NON
COMPRENDE: Tutto quanto non
espressamente indicato nella voce
la quota comprende.



