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Ritrovo dei partecipanti in orario da concordare e partenza.  Arrivo a
Ninfa per l’ingresso e la visita guidata di quella che fu una città in epoca
medievale, poi distrutta dagli eventi e riadibita sulle rovine a splendido
giardino all’inglese per volere di Gelasio Caetani nel 1921. Molto più di un
giardino: si tratta di un autentico esempio di poesia a cielo aperto, definito
dal New York Times “il giardino più bello e romantico del mondo",
un’oasi che rinasce dalla distruzione ai piedi dei monti Lepini, nella
provincia di Latina. Per capirne il valore, basti sapere che l’accesso è
concesso soltanto alcuni giorni all'anno al fine di preservare il delicato
equilibrio ambientale. Per comprenderne meglio la preziosità poi, vale la
pena sapere che fu rifugio e ispirazione per molti scrittori come Virginia
Woolf, Truman Capote, Ungaretti e Moravia. L’atmosfera è resa ancor più
affascinante anche dal fiume che attraversa i Giardini e dal laghetto nel
quale si specchia l'antica torre castellana. Trasferimento in bus nella vicina
Sermoneta per il pranzo libero. Nel pomeriggio, tempo libero in questo
borgo che si conserva tra i più belli del Lazio e d’Italia e rimane un luogo
senza tempo avvolto in un atmosfera suggestiva e dominante la Pianura
Pontina. Nel tardo pomeriggio partenza per il rientro in sede 


